
ഇംംഗ്ലണ്ട്്, വെ�യിില്‍സ്്, സ്് കോ�ോട്ട്്ലൻഡ്് കത്തോ�ോലിിക്കാാ  
മെെത്രാ�ാന്‍ സമിിതിികൾ പുുറപ്പെ�ടുുവിിക്കുുന്ന  സംംയുുക്ത പ്ര�സ്്താാവന

അനുുകമ്പയുുള്ളവരാാകാം�ം!

ഇംംഗ്ലണ്ട്്, വെ�യിിൽസ്്, സ്് കോ�ോട്ട്്ലൻഡ്് കത്തോ�ോലിിക്കാാ മെെത്രാ�ാൻ സമിിതിികളിിലെ� അംംഗങ്ങളാായ ഞങ്ങൾ, 
പരസഹാായത്തോ�ോടെെയുുള്ള ആത്മഹത്യാ�ാബിിൽ ബ്രി�ിട്ടീീഷ്് പാാർലമെെന്റിിൽ അവതരിിപ്പിിക്കുുന്നതിിലൂൂടെെ 

യഥാാർത്ഥമാായ അനുുകമ്പ അപകടത്തിിലാാകുുമെെന്ന്് ഉറച്ചുു വിിശ്വവസിിക്കുുന്നുു. മറ്റൊ�ൊരുു വ്യയക്തിിയുുടെെ സഹനത്തിിൽ 
പങ്കുുചേ�രുുന്നതിിലാാണ്് അനുുകമ്പ യഥാാർത്ഥത്തിിൽ പ്ര�കടമാാകുുന്നത്്; ഇത്് അർത്ഥമാാക്കുുന്നതാാകട്ടെെ ഓരോ�ോ 
വ്യയക്തിിയേ�യുംം� ഓരോ�ോ സാാഹചര്യയത്തിിലും�ം ഒരുുപക്ഷേ� തങ്ങളുുടെെ ജീീവിിതത്തിിന്റെ� അർത്ഥവുംം� ലക്ഷ്യയവുംം� 
ഗ്ര�ഹിിക്കാാൻ അവർ പ്ര�യാാസപ്പെ�ടുുമ്പോ�ോൾപോ�ോലും�ം അവരെ� തനിിയെ� ഉപേ�ക്ഷിിക്കാാതിിരിിക്കുുക എന്നതാാണ്്. 
അനുുകമ്പ, മനുുഷ്യയരോ�ോടൊ�ൊപ്പമുുള്ള സഹയാാത്ര�യാാണ്്; വിിശിിഷ്യയ, രോ�ോഗവുംം� അവശതയുംം� വാാർദ്ധക്യയവുംം� 
ഗ്ര�സിിക്കുുമ്പോ�ോൾ. മാാരകമാായ രോ�ോഗാാവസ്ഥയിിൽ ഒരുു പൂൂർണ്ണ ആരോ�ോഗ്യയത്തിിലേ�ക്കുുള്ള തിിരിിച്ചുുവരവ്് 
അസാാദ്ധ്യയമാായിിരിിക്കുുന്ന രോ�ോഗിികളോ�ോടുു നാം�ം കാാണിിക്കുുന്ന ആദരവിിലും�ം കരുുതലിിലുുമാാണ്് ആത്മാാർത്ഥമാായ 
അനുുകമ്പ സാാക്ഷാാത്്കരിിക്കപ്പെ�ടുുന്നത്്.

മനുുഷ്യയജീീവന്റെ� മഹത്ത്വവത്തിിലും�ം വിിശുുദ്ധിിയിിലും�ം വിിശ്വവസിിക്കുുന്ന എല്ലാാവരോ�ോടും�ം, പ്ര�ത്യേ�േകിിച്ച്് ഞങ്ങളുുടെെ 
ക്രൈൈ�സ്്തവ സഹോ�ോദര സഭാം�ംഗങ്ങളോ�ോടും�ം എല്ലാാ മതവിിശ്വാാ�സിികളോ�ോടും�ം, മാാനുുഷിികയുുക്തിിയുുടെെ വിിനിിമയത്തിിൽ 
വിിശ്വവസിിക്കുുന്ന എല്ലാാവരോ�ോടും�ം പുുതിിയ നിിയമനിിർമ്മാാണംംവഴിി ഏറ്റവുംം� അപകടാാവസ്ഥയിിലാായിിരിിക്കുുന്നവരുുടെെ 
സംംരക്ഷണത്തിിനാായിി പോ�ോരാാടാാൻ ഞങ്ങൾ അഭ്യയർത്ഥിിക്കുുകയാാണ്്.

ജീീവൻ സംംരക്ഷിിക്കപ്പെ�ടേ�ണ്ട ദാാനമാാണ്്, പ്ര�ത്യേ�േകിിച്ച്് രോ�ോഗത്തെ�യുംം� മരണഭയത്തെ�യുംം� 
അഭിിമുുഖീീകരിിക്കുുമ്പോ�ോൾ. രോ�ോഗമുുക്തിി ഉറപ്പാാക്കുുന്ന വിിദഗ്ദ്്ധ ചിികിിത്സയുംം�,  മാാനുുഷിികവുംം� 
ആത്മീീയവുംം� അജപാാലനപരവുുമാായ സംംരക്ഷണംം നല്്കുുന്ന സാാന്ത്വവന പരിിചരണവുംം� ജീീവിിതാാന്ത്യയത്തെ� 
അഭിിമുുഖീീകരിിക്കുുന്നവരുുടെെ അവകാാശവുംം� അവരെ� പരിിചരിിക്കുുന്നതിിനുുള്ള മിികച്ച മാാർഗ്ഗവുുമാാണ്്. 

ഈ സാാഹചര്യയത്തിിൽ, സാാന്ത്വവനപരിിചരണത്തിിനുു കൂൂടുുതൽ പര്യാ�ാപ്ത്മാാകുുന്ന ധനസഹാായവുംം� വിിഭവങ്ങളും�ം 
ലഭ്യയമാാക്കുുക എന്നതാാണ്് നാം�ം പങ്കുുചേ�രുുന്ന മാാനുുഷിികാാന്തസ്സിിനെ� യഥാാർത്ഥമാായിി സ്്നേ�ഹിിക്കുുന്നതിിന്റെ�യുംം� 
ആദരിിക്കുുന്നതിിന്റെ�യുംം� അടയാാളംം.

പരസഹാായത്തോ�ോടെെയുുള്ള ആത്മഹത്യയയെ�ക്കുുറിിച്ചുുള്ള ചർച്ചയിിൽ തിിരഞ്ഞെ�ടുുപ്പിിനുുള്ള 
സ്വാാ�തന്ത്ര്യ�യത്തെ�ക്കുുറിിച്ച്് പറയുുന്നുുണ്ടെ�ങ്കിിലും�ം, മാാരകമാായ രോ�ോഗാാവസ്ഥയിിൽ പൂൂർണ്ണമാായ ബോ�ോധത്തോ�ോടെെയുുള്ള 
തീീരുുമാാനവുംം� തിിരഞ്ഞെ�ടുുപ്പുംം� അസാാദ്ധ്യയവുംം� സമൂൂഹത്തിിന്റെ� പൊ�ൊതുുനന്മയ്ക്ക്് ഉപയുുക്തമാാകാാത്തതുുമാായിിരിിക്കുംം�. 
സഹനത്തിിലൂൂടെെ കടന്നുുപോ�ോകുുമ്പോ�ോഴാാണ്് വ്യയക്തിികൾക്കുു തങ്ങൾ സ്്നേ�ഹിിക്കപ്പെ�ടുുകയുംം� 
വിിലമതിിക്കപ്പെ�ടുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു എന്ന ഉറപ്പുുലഭിിക്കേ�ണ്ടത്്.  ഈ അവസ്ഥയിിൽ അവർക്കാാവശ്യയമാായത്് 
അനുുകമ്പയോ�ോടുുകൂൂടിിയ പരിിചരണമാാണ്്, ജീീവിിതമവസാാനിിപ്പിിക്കാാനുുള്ള സഹാായമല്ല.

പരസഹാായത്തോ�ോടെെയുുള്ള ആത്മഹത്യയ എന്ന ആശയംം താാത്ത്വിി�കമാായിി ഒരുുപിിടിി ഗൗൗരവമുുള്ള 
പ്ര�ശ്്നങ്ങൾ ഉയർത്തുുന്നുുണ്ട്്. ഒന്നാാമതാായിി, ഇത്ര� ഗൗൗരവമേ�റിിയ ഒരുു ധാാർമ്മിികവിിഷയംം പരിിഗണിിക്കാാൻ 
പാാർലമെെന്റിിനുുമുുമ്പിിലുുള്ള സമയംം തിികച്ചുംം� അപര്യാ�ാപ്്തമാാണ്്.

രണ്ടാാമതാായിി, സംംരക്ഷണങ്ങൾ ഉറപ്പ്് നല്്കുുന്നുുണ്ടെ�ങ്കിിലും�ം ഇതിിനുുമുുമ്പ്് പരസഹാായത്തോ�ോടെെയുുള്ള 
ആത്മഹത്യയ നിിയമവിിധേ�യമാാക്കിിയ രാാജ്യയങ്ങളിിലെ� അനുുഭവത്തിിന്റെ� വെ�ളിിച്ചത്തിിൽ ഇത്തരംം ഉറപ്പുുകളെ�ല്ലാം�ം വളരെ� 
വേ�ഗംം വിിസ്്മരിിക്കപ്പെ�ടുുന്നതാായാാണ്് കാാണുുന്നത്്. ബെ�ൽജിിയംം, നെ�തർലൻഡ്്, കാാനഡ, യുു.എസ്്.എ.യുുടെെ ചിില 
ഭാാഗങ്ങൾ എന്നിിവിിടങ്ങളിിൽ ഈ ബിില്ലിിന്റെ� മാാനദണ്ഡങ്ങൾ ഗണ്യയമാായിി വിിപുുലീീകരിിക്കപ്പെ�ടേ�ണ്ടിിയുംം� വന്നിിട്ടുുണ്ട്്.

ഈ ബിില്ലിിനെ� പ്ര�വർത്തനക്ഷമമല്ലാാതാാക്കുുന്ന മറ്റൊ�ൊരുു വിിഷയംം മാാനസിികരോ�ോഗമുുള്ളവരെ�യുംം� മാാരക 
രോ�ോഗനിിർണ്ണയംം നടത്താാത്തവരെ�യുംം� നിിയമത്തിിന്റെ� ബലത്തിിൽ ഇതിിന്റെ� പരിിധിിയിിൽ ഉൾപ്പെ�ടുുത്തുുന്നതിിനുുള്ള 
പ്ര�യാാസമാാണ്്.

നമ്മുുടെെ സമൂൂഹത്തിിലെ� ഏറ്റവുംം� അവശരും�ം ദുുർബ്ബലരുുമാായ മനുുഷ്യയരുുടെെമേ�ൽ ഈ നിിയംം വരുുത്താാവുുന്ന 
ആഘാാതമോ�ോർത്ത്് നാം�ം അസ്വവസ്ഥരും�ം ആശങ്കാാകുുലരുുമാാകുുന്നുുണ്ട്്. ജീീവിിതംം അവസാാനിിപ്പിിക്കാാനുുള്ള 



സാാധ്യയത വേ�ഗത്തിിലും�ം ആയാാസരഹിിതമാായുംം� മരിിക്കാാനുുള്ള ഒരുു പ്രേ��രണയാായിി ചിിലപ്പോ�ോൾ അനുുഭവപ്പെ�ടാാൻ 
ഇടയുുണ്ട്്. അതുുപോ�ോലെ�തന്നെ� ആർക്കെ�ങ്കിിലും�ം തങ്ങളുുടെെ അസ്ഥിിത്വംം� മറ്റഉള്ളവർക്കുു ഭാാരമാാകുുന്നുു എന്നുു 
തോ�ോന്നിിയാാൽപോ�ോലും�ം പരസഹാായത്തോ�ോടെെയുുള്ള ആത്മഹത്യയയ്ക്കുുവേ�ണ്ടിി സമ്മർദ്ദംം ചെ�ലുുത്താാനിിടയുുണ്ട്്.

വാാർദ്ധക്യയത്തിിലുുള്ളവരെ�യുംം� രോ�ോഗിികളെ�യുംം� വൈൈകല്യയമുുള്ളവരെ�യുംം� ഉൾക്കൊ�ൊള്ളുുകയുംം� 
സംംരക്ഷിിക്കുുകയുുമാാണ്് സംംസ്്കാാരസമ്പന്നമാായ സമൂൂഹത്തിിന്റെ� അടിിസ്ഥാാനംം. ഒരുു മിികച്ച ഭരണകൂൂടത്തിിന്റെ� 
ഹൃൃദയത്തിിലുുണ്ടാാകേ�ണ്ടതാാണ്് ഈ സംംസ്്കാാരംം.

ഇത്തരംം ഒരുു ബിിൽ നടപ്പിിൽ വരുുത്തുുന്നത്് ആതുുരശുുശ്രൂ�ൂഷാാരംംഗത്ത്് പ്ര�വർത്തിിക്കുുന്നവരും�ം രോ�ോഗിികളും�ം 
തമ്മിിലുുള്ള ബന്ധത്തെ� അടിിസ്ഥാാനപരമാായിിത്തന്നെ� നശിിപ്പിിക്കാാമെെന്നുു ഞങ്ങൾ ആശങ്കപ്പെ�ടുുന്നുു. ഇത്് 
ആരോ�ോഗ്യയപ്ര�വർത്തകരെ�, ഇത്തരംം പ്ര�വൃൃത്തിികൾക്കുു ശിിപാാർശ ചെ�യ്യിിക്കാാനോ�ോ, അതിിന്റെ� നടപടിികൾ 
സുുഗമമാാക്കുുന്നതിിനുു നിിർബന്ധിിക്കാാനോ�ോ ഉള്ള സാാധ്യയത തുുറക്കുുന്നുുണ്ട്്. ഇവിിടെെ വ്യയക്തിികളുുടെെയുംം� 
സ്ഥാാപനങ്ങളുുടെെയുംം� മനസ്സാാക്ഷിിയിിൽനിിന്നുുള്ള വിിയോ�ോജിിപ്പിിനുുള്ള സാാധ്യയത ഉണ്ടാാകുുന്നുുണ്ടോ�ോ 
എന്നതുംം� സംംശയാാസ്്പദമാാണ്്. സഹാായമർഹിിക്കുുന്നവർക്കുംം� അവരുുടെെ കുുടും�ംബാംം�ഗങ്ങൾക്കുംം� 
നല്്കേ�ണ്ട സേ�വനത്തിിന്റെ� അടിിസ്ഥാാനമാായിി നിിലകൊ�ൊള്ളുുന്ന വിിശ്വാാ�സത്തിിന്റെ�യുംം� പിിന്തുുണയുുടെെയുംം� 
ധാാർമ്മിികതയുുടെെതന്നെ� അടിിത്തറ ഇളക്കാാൻ ഇതുു കാാരണമാാകുംം�.

സുുമനസ്സുുകളാായ എല്ലാാ വ്യയക്തിികളോ�ോടും�ം ഈ നിിയമനിിർമ്മാാണത്തെ� എതിിർക്കുുവാാനുംം� ഇംംഗ്ലണ്ടിിലും�ം 
വെ�യിിൽസിിലും�ം സ്്കോ�ോട്ട്്ലൻഡിിലുുമുുള്ള സഹാായമർഹിിക്കുുന്ന സകലർക്കുംം� സുുസ്ഥിിരമാായ സാാന്ത്വവനപരിിചരണംം 
ഉറപ്പാാക്കുുന്നതിിന്് ആവശ്യയമാായ ധനസഹാായംം ലഭിിക്കുുന്നതിിനാായിി ശബ്ദമുുയർത്തുുന്നതിിനുംം� ഞങ്ങൾ 
ആവശ്യയപ്പെ�ടുുകയാാണ്്. ഈ വിിഷയത്തിിന്റെ� ഗൗൗരവംം മനസ്സിിലാാക്കുുകയുംം� മറ്റുുള്ളവരെ� ബോ�ോധവത്്കരിിക്കുുകയുംം� 
നിിങ്ങളുുടെെ ബന്ധപ്പെ�ട്ട പാാർലമെെന്റംംഗത്തോ�ോട്് ഈ നിിയമത്തെ� എതിിർക്കുുന്നതിിനുംം�, കുുറഞ്ഞപക്ഷംം ഇതിിനെ� 
പിിന്താാങ്ങാാതിിരിിക്കാാനുംം� ആവശ്യയപ്പെ�ട്ടുുകൊ�ൊണ്ട്് ഈ നിിയമനിിർമ്മാാണത്തോ�ോടുുള്ള നിിങ്ങളുുടെെ വിിയോ�ോജിിപ്പ്് 
രേ�ഖപ്പെ�ടുുത്തണമെെന്നുംം� അഭ്യയർത്ഥിിക്കുുന്നുു.

കത്തോ�ോലിിക്കാാ മെെത്രാ�ാന്മാാർ എന്ന നിിലയിിൽ നമ്മുുടെെ പിിതാാവാായ ദൈൈവത്തോ�ോടുു മനുുഷ്യയജീീവന്റെ� അന്തസ്സ്് 
സംംരക്ഷിിക്കപ്പെ�ടുുന്നതിിനുംം� പ്ര�തിിരോ�ോധിിക്കപ്പെ�ടുുന്നതിിനുംം� പ്രാ�ാർത്ഥിിക്കുുവാാൻ ഞങ്ങൾ കത്തോ�ോലിിക്കരാായ 
എല്ലാാവരോ�ോടും�ം ആവശ്യയപ്പെ�ടുുകയുംം� ക്രൈൈ�സ്്തവവിിശ്വാാ�സത്തിിൽ പങ്കുുപറ്റുുന്ന എല്ലാാ സഹോ�ോദരങ്ങളെ�യുംം� 
ക്ഷണിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു. സ്ലീീവാായിിലെ� മിിശിിഹാാ എല്ലാാവിിധ മാാനുുഷിികസഹനങ്ങളോ�ോടും�ം സഹിിക്കുുന്ന 
ഓരോ�ോ വ്യയക്തിിയോ�ോടും�ം തന്നെ�ത്തന്നെ� താാദാാത്മ്യയപ്പെ�ടുുത്തിിയവനാാണ്്. അവനിിൽ ജീീവൻ മാാറ്റപ്പെ�ട്ടുു എന്നാാൽ 
അവസാാനിിച്ചിില്ല. തന്റെ� പിിളർക്കപ്പെ�ട്ടതുംം� ഉത്ഥാാനംം ചെ�യ്തതുുമാായ മഹത്ത്വീീ�കൃൃത ശരീീരത്തിിലൂൂടെെ മരണത്തേ�ക്കാാൾ 
ശക്തമാാണ്് സ്്നേ�ഹമെെന്ന്് അവിിടുുന്നുു നമുുക്കുു കാാണിിച്ചുുതരുുന്നുു.


